
L’ÉCHELLE DE BRADEN

Perception sensorielle
Capacité à répondre à l’inconfort 
provoqué par la pression

Humidité
Degré d’humidité auquel est 
exposée la peau

Activité
Degré d’activité physique

1 Absente
2 Très limitée
3 Légèrement limitée
4 Non altérée

1 Constante
2 Très humide
3 Parfois humide
4 Rarement humide

1 Alité
2 Chaise
3 Marche rare
4 Marche fréquente

Mobilité
Capacité à changer de position

Nutrition
Habitudes alimentaires

Friction / Cisaillements

1 Immobile
2 Très limitée
3 Légèrement limitée
4 Non altérée

1 Très pauvre
2 Inadéquate
3 Adéquate
4 Excellente

1 Problème
2 Problème potentiel
3 Pas de problème

Patient à risque si score < 17/23
6-12 = risque très élevé 13-14 = risque modéré 15-16 = risque modéré


